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Presentazione del progetto

In qualita di Presidente del Progetto Rocco, sono a presentarVi il progetto socio---sanitario e di ricerca ‘ROCCO’
(Registry Of Coronavirus COmplications), patrocinati dal Distretto Rotariano e affiancati da Rotary Distretto 2042,
lavoreremo sul territorio della provincia di Bergamo per monitorare nell’arco di un anno 500 pazienti che sono stati
infettati da Covid---19 e che hanno avuto differenti gradi di gravita clinica, a seguito dell’approvazione del comitato
etico dell” Ospedale Papa Giovanni XXIII. Tale progetto si propone di valutare, grazie al lavoro volontario del Call
center, gia precedentemente utilizzato nella fase 1 e fase 2, attualmente con 50 medici che seguiranno telefonica-
mente i pazienti, gli effetti clinici a lungo termine dell'infezione da Covid-19 e monitorate la presenza/compatrsa di
dolore cronico e le modalita pit appropriate per la riabilitazione dei pazienti con impairment funzionale ogni 2 me-
si. Tra un anno 1 risultati verranno presentati all’interno di un congresso internazionale che si terra a Bergamo per
discutere dei dati raccolti all'interno dell’Open Registry, il quale essendo aperto, ciascun ricercatore ne avra accesso
durante I’anno.

L’evento avra inoltre un’importantissima occasione di visibilita internazionale della nostra citta.

La valutazione dei pazienti puo ritenersi uno studio innovativo per vari motivi: un’analisi a lungo termine (1 anno)
con uno studio di tutti i pazienti contagiati, ovvero non solo quelli ospedalizzati (Ben 2/3 della popolazione studia-
ta) che permettera di valutare se anche 1 contagiati paucisintomatici possano avere effetti collaterali a lungo termine,
e uno studio di glicomica con lungo follow up.

La glicomica ¢ una disciplina altamente innovativa che permette di studiare le glicoproteine del soggetto e valutare
se tali specificita lo mettano piu a rischio di sviluppare la malattia.

Il progetto verra eseguito con la collaborazione al Dipartimento di Anestesia diretto dal Dott. Lorini Direttore di
Terapia Intensiva del’Ospedale Papa Giovanni XXIII.

Dalle prime ricerche ¢ Stato valutato che il virus ha tropismo non solo sui polmoni, ma su tanti altri organi tra cui i
muscoli e il sistema nervoso, a tal proposito identificheremo la popolazione oggetto di studio, non solo identifican-
do 1 pazienti ospedalizzati, ma anche quelli trattati sul territorio, avendo cosi un campione piu rappresentativo della
malattia da Covid-19.

Nella prima valutazione si eseguira uno screening al fine di valutare 'eventuale necessita di eseguire un approccio
fisioterapico gratuito per il paziente domiciliare o presso la Smart Clinic del Gruppo San Donato Smart Clinic di
Orio Center. Tale valutazione e programma fisioterapico saranno poi personalizzati, a seconda delle patologie la-
mentate, ¢ del danno polmonare subito.

11 Dott. Massimiliano Sacchelli (fisiatra presidente di M3Salus e promotore di un progetto riabilitativo simile presso
La citta di Parma)

coordinera il progetto, condividendo un percorso comune da perseguire con tutti i pazienti in esame.

Con il Progetto Rocco le persone avranno un team di volontari del call---center che li contattera ogni due mesi e
questo fara si che non si sentano soli nel lungo percorso, non in ultimo anche psicologico, di uscita da questa grave
malattia che ha tanto destabilizzato il nostro territorio. Inoltre, il progetto, grazie alla collaborazione con
I'importante gruppo di ricerca Genos, permettera di essere il primo studio mondiale per la valutazione della glico-
mica come produttore di gravita a lungo termine nei pazienti affetti da Covid-19.
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Vi chiediamo, di individuare tra 1 vostri iscritti, 5 fisioterapisti riabilitatori polmonari, che possono essere interessati

a tale progetto, con un contributo economico in libera professione o in prestazione occasionale per circa 50 pz. to-

tali per 10 incontri ciascuno di cui: 30 in palestra alla Smart Clinic Orio Center e circa 20 pz domiciliari.

Rimango a disposizione per qualsiasi necessita di eventuale chiarimento.

Cordialita

Dr.ssa Ost. Monica Vitali
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Requisiti di partecipazione
Il candidato dovra essere in possesso dei seguenti requisiti di partecipazione:

1. Possedere il diploma di laurea in Fisioterapia;
2. di essere iscritto all’Ordine TSRM-PSTRP della Provincia di Bergamo;

3. di non avere contenziosi pendenti, per cause professionali.

Criterio di selezione
La selezione avverra sulla base di una valutazione comparativa delle esperienze professionali desunte dai curriculum
pervenuti.

Modalita di presentazione dell’istanza di partecipazione
I professionisti che intendano partecipare alla presente selezione, in possesso dei requisiti sopra indicati, dovranno
presentare la seguente documentazione:

1. istanza di partecipazione sottoscritta con la quale il dipendente pubblico chiede di partecipare alla procedura
in oggetto e dichiara ai sensi del DPR 445/2000 il possesso dei requisiti pet la partecipazione, redatta
utilizzando il facsimile allegato al presente avviso;

2. curriculum del dipendente, datato e sottoscritto;

3. copia del documento di identita in corso di validita.

Per la trasmissione a questa Amministrazione della suddetta documentazione, che dovra pervenire entro le ore

12:00 del giorno 11.10.2020 a pena di esclusione, il partecipante potra avvalersi di una delle seguenti modalita:

** a mezzo posta raccomandata A/R, allindirizzo Ordine TSRM PSTRP della Provincia di Bergamo Via
dell’Aeronautica 18/A 24035 Curno — Bg -, riportando sulla busta la seguente dicitura: “AVVISO RIVOLTO Al
PROFESSIONISTI FISIOTERAPISTI ISCRITTI ALIALBO DEI FISIOTE-RAPISTI DELI’ORDINE
TSRM-PSTRP DELLA PROVINCIA DI BERGAMO PER I’AFFIDAMENTO DI UN INCARICO
DELIVINCARICO NEL PROGETTO SOCIO-SANITARIO E DI RICERCA “ROCCO”  (Registry Of Co-

ronavirus COmplications)”;

+ via PEC esclusivamente all’inditizzo bergamo(@pec.tsrm.org attraverso un indirizzo di posta elettronica certifica-
ta del candidato. Non sono valide le e-mail provenienti da caselle di posta non certificata. Trasmettere la
scansione della domanda firmata e degli allegati, oltre alla copia del documento d’identita. La citata PEC deve r1i-
portare nell’oggetto la seguente dicitura: “AVVISO RIVOLTO AI PROFESSIONISTI FISIOTERAPISTI
ISCRITTI ALI’ALBO DEI FISIOTE-RAPISTI DELL’ORDINE TSRM-PSTRP DELLA PROVINCIA DI
BERGAMO PER IAFFIDAMENTO DI UN INCARICO DELIINCARICO NEL PROGETTO SOCIO-
SANITARIO E DI RICERCA “ROCCO” (Registry Of Coronavirus COmplica-tions).”;

L’invio della candidatura ¢ a totale ed esclusivo rischio del mittente e rimane esclusa ogni responsabilita del’Ordine

ove per qualsiasi motivo, I'istanza non pervenga entro il previsto termine di scadenza all’indirizzo di destinazione.
Il Presidente di CdA dei Fisioterapisti Il Presidente
della Provincia di Bergamo del’Ordine TSRM PSTRP
ISTANZA DI PARTECIPAZIONE
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AVVISO RIVOLTO AI PROFESSIONISTI ISCRITTI ALI’ALBO DEI FISIOTERAPISTI
DELL’ORDINE TSRM-PSTRP DELLA PROVINCIA DI BERGAMO PER I’AFFIDAMENTO DI UN
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_1 sottoscritt. COGNOME NOME

nat_a (prov. __ )il residente in (prov. _)
CAP in via

e-mail - tel

iscritto all’Albo dei Fisioterapisti della Provincia di Bergamo con sede in via dell’Aeronautica n. 18/A a Curno
c.a.p. 24035 tel. 035/3051365 email/pec bergamo@tsrm.org / bergamo(@pec.tstm.org

CHIEDE

di partecipare alla procedura in epigrafe, riservata ai soli Fisioterapisti iscritti all’Ordine TSRM PSTRP della
Provincia di Bergamo, per il conferimento del seguente incarico nel progetto:

Rocco Bergamo
A tal fine, ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n°® 445, consapevole delle sanzioni penali, nel
caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28 di-
cembre 2000;

DICHIARA

di essere in possesso di tutti 1 requisiti di partecipazione previsti dall’avviso eresse di cui all’oggetto e in particolare:
1. di essere in possesso del diploma di laurea in Fisioterapia conseguito presso I'Universita di
in data

2. di essere iscritto all’Ordine n.ro di iscrizione

3. di non avere contenziosi pendenti, per cause professionali.

11 sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali ai fini della presente procedura.

Data

Firma

N.B. La dichiarazione deve essere corredata da fotocopia del documento d'identita in corso di validita del sottoscrittore.
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