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TECNICO DELLA PREVENZIONE  

ATS PROVINCIA DI BERGAMO (ex ASL BERGAMO)

 

 

BERGAMO 

Ottobre 1985 

Ottobre 1987 

Tirocinio volontario e contratto a tempo determinato per Assistente di Laboratorio 

 
 
 

  

 

ISTRUZIONE 

 
BERGAMO 

Luglio 1985              DIPLOMA ISTRUZIONE SUPERIORE – Perito Chimico industriale ad indirizzo ECOLOGICO-SANITARIO 

 

 

EQUIPOLLENZA TITOLI DI STUDIO   TECNICO DELLA PREVENZIONE DELL’AMBIENTE e LUOGHI DI LAVORO 

DM 27/07/2000  

 

  

PROFESSIONE 
 

TECNICO DELLA PREVENZIONE dipendente ATS della Provincia di Bergamo; Tecnico della Prevenzione 

afferente all'Ufficio Sanità Pubblica di Albino. 

 

Nel ruolo di TdP ho sviluppato l'attitudine analitica ed al problem solving. 

Mi adatto agevolmente a nuove situazioni lavorative grazie a flessibilità e forte senso di responsabilità. 

Con alle spalle 35 anni di esperienza nel settore ho maturato competenza tecnica e disponibilità verso utenti 

e colleghi; coltivo motivazione e spirito di iniziativa oltre a capacità di organizzazione e pianificazione, 

resistenza allo stress, autonomia operativa e decisionale. 

• Buona capacità nello svolgimento delle valutazioni tecniche e delle ricerche operative anche mediante     

applicativi gestionali (WEB, database regionali e aziendali) 

• Buona capacità nella gestione del flusso di lavoro 

• Buona competenza linguistica (scritta e parlata) 

• Buona capacità di analisi e sintesi 

• conoscenza della lingua inglese: scolastica 

Dal 1987 al 2001 nel Servizio di I.P.A.T.S.L.L. (USSL 26 - Albino) ho svolto vigilanza e prevenzione nell'ambito 

della tutela ambientale; l'organizzazione mi ha permesso di divenire anche referente per le problematiche ed 

i procedimenti correlati ai RIFIUTI, censimento e tracciamento PCB oltre che verifica e vigilanza su 

ALLEVAMENTI ZOOTECNICI. Ho partecipato a gruppi di lavoro interni all'organizzazione USSL e con Enti 

(Provincia). 
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Dopo il passaggio delle competenze all'ARPA Lombardia (anni duemila) il mio ruolo si è focalizzato sulla 

vigilanza e prevenzione nell'ambito dell'IGIENE E SANITA' PUBBLICA mantenendo la competenza fino ad 

oggi nei vari settori afferenti alla Sanità Pubblica (edilizia, servizi alla persona, Legionella, Piscine e Palestre 

ecc.); negli ultimi 6 anni ho gestito la referenza della vigilanza sulle STRUTTURE SANITARIE per l'ufficio di 

Albino e successivamente anche per l'ufficio di Trescore B.rio. 

 

Nel periodo 2020-2021, durante la Pandemia COVID19, ho supportato l'organizzazione dedicata al 

CONTACT TRACING (inchieste epidemiologico e campagna su popolazione tramite tamponi molecolari) 

oltre alla gestione delle notifiche per la sorveglianza dei VIAGGIATORI in quarantena. 
 

Ho sviluppato in più di 30 anni di attività lavorativa, varie abilità personali e professionali:  

• Gestione di imprevisti e problemi lavorativi con rapidità ed efficienza. 

• Copertura di altre aree di attività durante picchi di lavoro e assenza di colleghi. 

• Supporto e collaborazione con i colleghi nella gestione degli incarichi assegnati. 

• Organizzazione e svolgimento del carico di lavoro in modo autonomo ed efficiente. 

• Collaborazione nell'esecuzione di attività oltre a quelle assegnate.  

• Adattamento nei vari cambiamenti intervenuti nell'organizzazione dovuti alle varie trasformazioni 

da USSL ad ASL e quindi ad ATS. 

 

Ho avuto modo, in più occasioni e ambiti, di raccogliere parole di stima e apprezzamento da parte di colleghi 

e utenti. 

 

Riguardo alla mia prima formazione, dopo il diploma conseguito all’ ITIS NATTA Bergamo - corso Perito 

Chimico ad indirizzo Ecologico-sanitario), ho frequentato in qualità di tirocinante volontario il Laboratorio di 

analisi chimiche di Medicina Nucleare degli Ospedali Riuniti di Bergamo per poi fare un'esperienza come 

preparatore tecnico presso il Laboratorio di Microbiologia dove ho avuto anche l'occasione di un contratto a 

tempo determinato. 

L'esperienza oltre ad essere formativa mi ha introdotto nel mondo del lavoro dandomi occasione di 

sviluppare abilità manuali e acquisire nuove conoscenze scientifiche, dedicandomi a : 

• la preparazione e predisposizione efficiente di materiali e attrezzature sia per analisi 

batteriologiche che sierologiche 

• la pulizia e sterilizzazione di materiali e macchinari di laboratorio (preparazione di terreni per 

coltura). 

• l'esecuzione di analisi batteriologiche da diverse matrici biologiche. 

• l'esecuzione di analisi di laboratorio con diverse tecniche analitiche e strumentali. 

 
 

 
 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

 

LINGUA MADRE ITALIANO       

LINGUA INGLESE                    livello Scolastico A1   (Scritta e Parlata) 
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ESPERIENZE E VOLONTARIATO 

 

Ho avuto l'occasione di partecipare a varie attività di volontariato in associazioni dedite alla promozione 

sociale ed a progetti di aiuto internazionale e nazionale; ho avuto la proposta di fare esperienza politica 

dedicandomi, come consigliere comunale delegato all'Ambiente e all'Ecologia, rimanendo poi come 

simpatizzante e volontaria nel gruppo di maggioranza (lista civica "Per Colzate"). 

 

Ho sempre cercato di portare le mie visioni e idee utili per migliorare l'organizzazione del lavoro e per 

raggiungere obiettivi di Prevenzione sia nella realtà lavorativa che nella mia comunità di vita. Ho condiviso e 

collaborato per gli obiettivi che il gruppo (di lavoro, politico o di volontariato) si è dato. 

Le delusioni e i piccoli fallimenti mi hanno aiutato a comprendere meglio me stessa, gli altri e il mondo in 

continuo cambiamento. 

Ogni esperienza mi aiuta a migliorarmi ed a comprendere sempre più come poter aiutare chi condivide con 

me il momento. 

 

Associazione GRUPPO GENITORI COLZATE (Colzate - BG) 

Associazione Tutti per Uno Fare per Tutti  - Colzate (BG) 

Associazione INSIEME PER MANO onlus – Nembro (BG) 

Consigliere Comune di Colzate 2014-2019 

Consigliere Commissione Albo TECNICI DELLA PREVENZIONE Ordine TSRM-PSTRP di Bergamo  

 

 

HOBBY e INTERESSI 

 

Giardinaggio e coltivazione in vaso 

Buone pratiche di Ecologia compresi detergenti naturali e cosmesi naturale 

Letture e video inerenti la crescita personale compresi approfondimenti di psicologia e spiritualità 

Benessere attraverso anche terapie e prodotti naturali 

Escursioni in natura e viaggi (città d'arte, località di mare, montagna ecc.) 

 

 

FAMIGLIA 

Sposata da 30 anni; 2 figlie maggiorenni. Due gatti. 

Mi piace ritrovarmi a casa con i miei famigliari quando i vari impegni lo permettono. 

La casa immersa nella natura, mi ricarica dopo una settimana di impegni. 

Apprezzo e coltivo l'amicizia; con la maturità ho compreso maggiormente l'importanza della serenità e del conservare la salute 

psicofisica per godere appieno la vita. 

 
 

 

 

Patente di guida B e Automunita dal 2014 

 
 

 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. 

Lgs. 196/2003 e allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone nsiche 

con riguardo al trattamento dei dati personali. 

 

FIRMA          Cevenini Simonetta 

 

          Bergamo 06 Novembre 2022 


