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INFORMAZIONI PERSONALI

Dott.ssa Mara Capelli

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva

FORMAZIONE

- Diploma di Laurea e abilitazione alla professione sanitaria conseguiti nel novembre 2010

presso  l’Università  degli  Studi  Milano  Bicocca  con  votazione  110/110;  iscrizione

all’Albo dei TNPEE ordine dei TSRM-PSTRP di Bergamo n°14.

-  Tirocinio  Universitario  svolto  presso  l’U.O.N.P.I.A.  e  la  T.I.N.  dell’ospedale  San

Gerardo di Monza, e presso la scuola dell’infanzia di Brugherio e l’asilo nido di Sovico;

- Titolo di Operatore Base del Metodo Spazio-Temporale di Ida Terzi conseguito nel 2010.

- Titolo di specializzazione di Ri-educatrice del gesto grafico conseguito nell’ottobre del

2016 presso A.E.D. (sede di Milano).

- Titolo di operatore Shiatsu conseguito nel giugno 2016 presso la scuola “La Fonte” di

Bergamo.

- Corso di Alta Formazione Universitaria “Artiterapie e tecniche creative a supporto delle

professioni in ambiti educativi, di cura formazione” presso Università Cattolica-ASAG

conseguito nel 2022

Triennio 2014-2016 pieno assolvimento obbligo formativo ecm

Triennio 2017-2019 pieno assolvimento obbligo formativo ecm

Triennio 2020-2022 pieno assolvimento obbligo formativo ecm

ESPERIENZA PROFESSIONALE

A partire dal 2011, esercito attività di Ri-Abilitazione in Libera Professione come Terapista della

neuro e psicomotricità dell’età evolutiva (Tnpee): conduco valutazioni neuropsicomtorie e terapie

individuali  e di  gruppo in contesti  clinici  e relazionali.  Collaboro inoltre con scuole primarie  o



dell’infanzia del territorio, proponendo progetti preventivo-educativi psicomotori e di screening dei

prerequisiti scolastici.

 

Nel  2015,  ho  avviato  uno  studio  di  Terapia  della  Neuro  e  psicomotricità  per  l’età  evolutiva

all’interno di uno studio professionale multidisciplinare, in collaborazione con un'equipe accreditata

dalla Regione Lombardia per la diagnosi e il trattamento dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento.

 

Dal  2016 collaboro  con A.E.D.,  Associazione  Disgrafie  Europee,  ente  riconosciuto  dal  MIUR,

come docente per corsi di formazione ed esercitazioni pratiche (disprassia/DCD/ disturbo visuo-

spaziale/esercitazioni sull’utilizzo della BHK). Nel periodo 2017-2019, ho condotto uno studio di

ricerca pubblicato nella Biblioteca digitale A.e.d. e citato nel libro “Pedagogia del Gesto grafico”

(2019, edizioni Erga).

 

Dal 2020, ho una convenzione con i corsi di Laurea in terapia della neuro e psicomotricità dell’età

evolutiva (Istituto Scientifico “E. Medea”- Associazione “La Nostra Famiglia” Bosisio Parini) come

Assistente  di  Tirocinio  per  i  TNPEE. Dal  2022,  ho attivato  una  convenzione  con il  Consorzio

Universitario  Humanitas  per  il  tirocinio  formativo  del  Master  universitario  di  I  livello

dell’Università LUMSA (Roma) in Neuropsicologia dell'età evolutiva.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Bergamo, 28 dicembre 2023

  

  Capelli Mara


