europass

Sara Martina Bernocco
Nazionalita: Italiana Data di nascita: 13/06/1989

Q Lavoro: Bergamo, (ltalia)

ESPERIENZA LAVORATIVA

Terapista occupazionale
Asst Papa Giovanni XXIII [ 04/2015 - Attuale ]

Citta: Piazza OMS - Organizzazione Mondiale della Sanita, 1 - Bergamo
Paese: Italia

Terapista occupazionale con pazienti in regime di degenza ambulatoriale e MAC con patologie neurologiche,
traumatiche, reumatologiche

- Valutazioni delle capacita occupazionali dei pazienti

- Potenziamento delle capacita residue del paziente nello svolgere attivita di vita quotidiana e, ricerca, ove
necessario, di nuove strategie per implementare le proprie autonomie

- Attivita occupazionali individuali o di gruppo (sport terapia, cucina terapia)

- Valutazione ausili necessari per 'autonomia del paziente

- Addestramento del care-giver alla gestione del paziente con ridotta autonomia delle ADL

- Valutazione dell'ambiente domiciliare, scolastico e/o lavorativo per la verifica di eventuali barriere
architettoniche e proposte su come modificare 'ambiente

Docente universitaria a contratto
Universita Bicocca [ 11/2017 - Attuale ]

Citta: via Alessandro Nini da Fano 11 - Bergamo
Paese: Italia

Patologia e clinica neurologica - Utilizzo ausili

Terapista occupazionale
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda [ 01/2015 - 03/2015]

Citta: Piazza Ospedale Maggiore 3 - Milano
Paese: Italia

Terapista occupazionale presso il reparto di Medicina riabilitativa e neuroriabilitazione (patologie trattate:
neurologiche, traumatiche, reumatologiche) con pazienti in regime di degenza

- Valutazioni delle capacita occupazionali dei pazienti

- Potenziamento delle capacita residue del paziente nello svolgere attivita di vita quotidiana e, ricerca, ove
necessario, di nuove strategie per implementare le proprie autonomie

- Valutazione ausili necessari per 'autonomia del del paziente

- Addestramento del care-giver alla gestione del paziente con ridotta autonomia delle ADL

- Valutazione delllambiente domiciliare, scolastico e/o lavorativo per la verifica di eventuali barriere
architettoniche e proposte su come modificare 'ambiente

Terapista occupazionale
Centro Juventus Vibonati s.r.l. [ 12/2012 - 01/2015]

Citta: Vibonati - Salerno
Paese: Italia




Terapista occupazionale con pazienti in regime semiresidenziale di Centro Diurno socio-educativo per disabili e
pazienti in regime ambulatoriale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea in terapia occupazionale

Facolta di Medicina e Chirurgia Presso I'Universita degli Studi di Milano [ 09/2008 - 04/2012 ]
Citta: Milano

Paese: Italia

Campi di studio: Salute e assistenza

Voto finale: 105/110

Tesi: Tesi: "Terapia occupazionale e i disturbi alimentari: come il terapista occupazionale puo lavorare con
persone affette da anoressia e bulimia”

Diploma superiore liceo scientifico
Liceo scientifico “S.Ambrogio” Salesiani [ 06/2008 ]

Indirizzo: Via Copernico 9, Milano (ltalia)

Assistente bagnanti e istruttrice di nuoto per bambini, adulti e persone con disabilita
Centro Poli[ 09/2011 -11/2012]

Indirizzo: via Brodolini 6 Novate Milanese - Milano, (Italia)

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO A2 LETTURA B1 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

ISCRIZIONI

Iscrizione all'Albo dei Terapisti Occupazionali c/o I'Ordine dei TSRM-PSTRP di Bergamo (numero
iscrizione 11)

[ 10/04/2019 - Attuale ]

CERTIFICAZIONE FORMAZIONE ECM

Pieno assolvimento obbligo formativo
Triennio 2011-2013
Triennio 2014-2016
Triennio 2017-2019

RETI E AFFILIAZIONI

Presidente della commissione d'Albo dei Terapisti Occupazionali presso L'Ordine dei TSRM-
PSTRP di Bergamo

[12/2019 - 2023 ]




Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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