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La sottoscritta Mazzola Giulia nata a Calcinate (BG) il 06/03/1994 dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi 
degli artt.46 e 47 del D.P.R. n.445 del 28/12/2000, sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art.76 del 
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 

NFORMAZIONI PERSONALI 
 
Giulia Mazzola 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

            Ottobre 2020 – Ad oggi Assistente sanitaria  
 presso ATS Bergamo – Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria, servizio malattie infettive.       
 

          
 Gennaio 2017 – Settembre 2020 
 

         
 

 
Marzo 2017 – Settembre 2020 

 
 
 

 
 

       ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

       
 

 

Assistente sanitaria  
presso Comunità Fraternità, Società Cooperativa Sociale Onlus, Ospitaletto (BS) 
Gestione dell’iter sanitario dei richiedenti asilo ospiti presso i servizi di microaccoglienza CAS 
e SPRAR 
 

Assistente sanitaria  
presso Fraternità Creativa, Società Cooperativa Sociale Onlus, Ospitaletto (BS) 
Laboratori di educazione affettivo sessuale in copresenza con psicologo/pedagogista o in 
autonomia, rivolti a scuole primarie, scuole secondarie di primo e secondo grado 
 

 

 

 
 
 
 

Assistente sanitaria 
Laurea in Assistenza Sanitaria 

                                           2021 

 

 

  

 

                                 2013 – 2016 

 
 
 
 
 
 

                                  2008 – 2013 
 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 

 

Master di I livello in Management per le funzioni di coordinamento 
nell’area delle professioni 
Unipegaso 

 
 
Laurea triennale in assistenza sanitaria 

Università degli Studi di Brescia, Brescia 

 
 

Diploma Liceo Classico  
Istituto Superiore Statale Lorenzo Federici, Trescore Balneario (Bergamo) 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

  

Francese  A2 A2 A1 A1 A1 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative, maturate attraverso il lavoro svolto con differenti target di utenza e 
con diversi modelli culturali. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone abilità nell’organizzazione di spazi e tempi di lavoro, nella pianificazione in autonomia della 
propria attività, nella predisposizione al lavoro di gruppo e collaborativo, attenzione e rispetto per le 
norme e le procedure.  

 

Competenze professionali Buone competenze nell’utilizzo di pratiche teoriche e pratiche proprie della professionalità 
dell’assistente sanitaria: somministrazione di vaccini, prelievo ematico, counselling, test cutanei, 
individuazione dei fattori di rischio biologici e sociali, raccolta ed elaborazione dei dati epidemiologici, 
tecniche di educazione e promozione della salute, lavoro d’equipe. 
 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente base Utente base 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 

 

 

 

                           Patente di guida 

 

▪ Buona padronanza degli applicativi Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)  

 

 

 

B 

  
 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

Convegni/Seminari 

Abstract di tesi:  “Studio sull’efficacia di un intervento educativo con metodologia di peer 
education in una scuola superiore di Bergamo circa l’influenza del gruppo nella 
rappresentazione dell’immagine di sé”, Tempo di Nursing, Brescia, dicembre 2016 

 

 “Alimentazione e ambiente”, Fondazione iniziative zooprofilattiche e zootecniche, Brescia 
21/02/2014 

 Seminario internazionale “Perinatalità, prima infanzia, genitorialità: prevenzione e cura dei 
disturbi dello sviluppo”, Università degli studi di Brescia, 30/05/2014 

 “Società in movimento: nuove sfide di sanità pubblica”, Società Italiana di Igiene, Sirmione, 
26/09/2014 

 “Professioni sanitarie e sociali: competenze e responsabilità del professionista in ASL”, ASL 
di Bergamo, 26/11/2014 

“Maternità fragile: operatori a confronto”, Università degli studi di Brescia, 18/12/2014 
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Corsi FAD 

“Alimentare il benessere della persona”, ASL di Bergamo, 21/05/2015 

 “Le frontiere della scienza ed i suoi limiti”, Fondazione iniziative zooprofilattiche e 
zootecniche, Brescia 08/04/2016 

 “Il rischio biologico negli ambienti di lavoro sanitari e non sanitari”, Università degli studi di 
Brescia, 04/05/2016 

“Quali diritti socio-sanitari per gli immigrati tra normativa e forme di accesso ai servizi”, 
Fondazione ISMU, 15/09/2017 

“Problematiche ostetrico-ginecologiche e infettivologiche nella popolazione migrante”, 
Fondazione ISMU, 08/11/2017 

“Periferie della cura – tra psichiatria territoriale ed etnopsichiatrie”, Cooperativa Sociale K-Pax, 
01/12/2017 

“Cittadini stranieri, bisogni e servizi socio-sanitari”, ATS Brescia, 23/10/2018-12/12/2018 

“La gestione delle situazioni di emergenza sanitaria in reperibilità”, ATS Bergamo, 15/06/2021-
29/06/2021 

“Comunicazione e relazione”, ATS Bergamo, 30/03/2022 

 
“Sistema di sorveglianza Passi D’Argento”, ATS della Città Metropolitana di Milano, 
19/09/2022-21/09/2022 

“Problematiche cliniche, prevenzione e profilassi del viaggiatore internazionale”, ATS 
Bergamo, 04/10/2020-06/10/2022 

“Sistema di sorveglianza Okkio alla Salute – Lombardia 2023”, ATS della Città Metropolitana 
di Milano, 27/03/2023 

“La sorveglianza nutrizionale intorno al tavolo”, ATS Brianza, 23/03/2023-30/03/2023 

“Norma ISO 9001:2015, modulo avanzato”, ATS Bergamo, 26/09/2023-29/09/2023 
“Cordo auditor”, ATS Bergamo, 09/10/2023 

 

“Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto”, Eduiss, 
2020 

“Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-
2/Covid-19”, Eduiss, 2021 

“Nuovo sistema di sorveglianza delle malattie infettive”, Aria spa, 2022 

“Appunti per un’etnopsichiatria clinica”, Stilema eventi, 2023 

“Corpi futuri”, Stilema eventi, 2023  

“Infezione pneumococcica e vaccinazione: storia, evoluzione e prospettive future”, ECM Club, 
2023 

“L'assistente sanitario: protagonista di oggi e di domani nelle nuove prospettive della 
prevenzione vaccinale”, Planning congressi s.r.l., 2023 
 
“Il Piano Pandemico Locale: PanFlu 2021-2023”, ATS Bergamo, 2023 

“L’igiene delle mani per la prevenzione e controllo delle infezioni in ambito assistenziale”, 
Eduiss, 2023 

 

 
Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/2003 e all’articolo 

13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).    


