FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CRISTINA
Indirizzo BIANCHI

ESPERIENZA LAVORATIVA

» Date (da-a) {1 02/1984 a 06/1986
0 10/12/1986 a 15/07/1991
OO 16/07/1991 a 31/08/2000
O 01/09/2000 a tutt'oggi
» Nome e indirizzo del datore di [0 Centro di Terapia medica computerizzata (Nuova Casa di Cura San Donato
lavoro Milanese}
O Ente Ospedaliero Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano
[0 Ospedale di Treviglio e Caravaggio Stabilimento di Romano di Lombardia
[J SIAN Asl di Bergamo, Via Borgo Palazzo 130 Bergamo/ATS di Bergamo
+ Tipo di azienda o settore Ospedali, Azienda Sanitaria/ ATS
* Tipo di impiego Dipendente a tempo indeterminato
« Principali mansioni & responsabilita Dietista
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da-a) O Juglic 1979
O dicembre 1982
« Nome e tipo di istituto di istruzione [ maturita istituto Tecnico Femminile (diploma econemo dietista)
0 formazione LI diploma parauniversitario in Dietologia e Dietetica Applicata presso la Facolta di Medicina
Chirurgia dell’Universita di Pavia
+ Principali materie / abilita Dietologia, Dietoterapia, Scienza dell'alimentazione, chimica degli alimenti,igiene degli alimenti,
professionali oggetto dello studio fisiologia della nutrizione, ecc.
* Qualifica conseguita Dietista
» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
Acquisite nel corso defla vita e dslia
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,
PRIMA LINGUA italiana
ALTRE LINGUE
francese
» Capagcita di lettura scolastica

+ Capacita di scrittura
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* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alire persone, in
ambiante mufticulturale, occupande posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cuitura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
favoro, in atfivita di volonfariato ad es,
cuftura e sport), a casa, ecc,

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, alfrezzafure specifiche,
macchinari, ece.

ATTIVITA’ COME DOCENTE

Presso Universita, scuole superior, sce.,

ATTIVITA' COME
FORMATORE

Indicare Enfe, corsp fenuto, date,
impegno orario...

PUBBLICAZIONI

indicare Autori e testi, rivista, ecc...

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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BUONA CAPACITA DI COMUNICAZCNE, BUONA PREPARAZIONE IN AMBITO NUTRIZIONALE, BUONA
CAPACITA NEL CONDURRE CORS! DI EDUCAZIONE ALIMENTARE RIVOLTI A GENITORi, CUQCHI,
STUDENTI,QPERATOR! SANITARI, CAPACITA DI RELAZIONARS! A LIVELLO GERARCHICO

capacita organizzative in ambito lavorativo ed extra

capacita nell'utilizzo di word, excel

[0 docente di igiene e dietetica presso alberghi SITAS di Sciacca (AG) al personale di imprese

turistiche e termali gennaio/marzo.1983

[0 docente presso l'ospedale Fatebenefratelli di Milano agli Operatori Tecnici aprile 1990

L] docente presso I'Enaip agli ASA anni scolastici dal 1991 al 1994
[ docente presso 'Ospedale di Romano L.dia agli Infermieri Professionali anni scolastici

dal 1992 al 1994

ASL. di Bergamo, corsi rivolti ai genitori della Commissione mensa

ASL di Bergamo: corso rivolti agli operatori degli asili nido

aftivita di formazione a geniteri, docent, altri operatori Asl dal 2007 a tutt'oggi
formazione rivolta alla popolazione (Nutrirsi di salute)

formazione per WHP

2006: 1 segreto delle Piramidi; inserimento cumiculare dell'educazione alimentare
Manuale per insegnanti delle scuole di ogni ordine in collaborazione con Lucia Antonioli,
Giuliana Rocca, Margherita Schiavi

2011 Manuale WHP: parte riguardante I'alimentazione

2012; Atlante fotografico per 'educazione alimentare

L'attivita di formazione ¢ insita nel lavoro presso ['Asl e guindi non & valutabile in ore, impegno
orario, ecc



Bergamo, 22 febbraio 2022
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I sottoscritto ¢ a conmoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000 “1. Chiunque rilascia
dichiarazioni mendaci, forma atti falsi i ne fa uso nei casi previsti dal seguente testo unico & punito ai sensi
del Codice penale ¢ delle leggi speciali in materia.La falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speeiali. 2. L’esibizione di un aito contenente dati non pit rispondenti a verita
equivale ad uso di atto falso. 3. le dichiarazioni sostitutive rese ai sensi degli articoli 46 ¢ 47 ¢ Ie
dichiarazioni rese per conto delle persone indicate nell’art. 4, comma 2, sono considerate come fatte a
pubblico ufficiale. 4. Se i reati indicati nei commi 1,2 ¢ 3 sono commessi per ottenere la nomina ad un
pubblico ufficio o 'autorizzazione all’esercizio di una professione o arte, il giudice, nei casi pin gravi, pud
applicare I'interdizione temporanea dai pubblici uffici o dalla professione ¢ arte.”

Inoltre, il sottoscritto awtorizza al trattamento dei dafi personali, secondo quanto previste dal D. Lgs.
196/2003.

NOME E COGNOME (FIRMA)

.
Cristina Bianchi Z? i L (o (




